
Spørgsmål til spisesteder 

 

1. Serverer I fuldkorn ? (f.eks. fuldkornspasta, rugbrød, lyst fuldkornsbrød, fuldkornsbulgur, 

fuldkornscouscous, brune ris, spelt-, rug-, byg- eller hvedekerner) JA/NEJ 

2. Fremgår det tydeligt at fuldkorn er på menukortet ? JA/NEJ 

 

HUSK – At give spisestedet det faktaark, som du kan finde på www.fuldkorn, og notér spisestedets 

navn og adresse, som du registrerer sammen med svarene på www.fuldkorn.dk. Husk at registrere 

svarene uanset om de er positive eller negative.  

 

 

 

Gode råd til din mission 

Du kommer længst med et smil☺ Og hvis den, du spørger, ikke vil svare er det helt ok! 

Begynd f.eks. din indledning med: Jeg arbejder for at få flere sundere danskere. Må jeg have lov at 

stille dig et par spørgsmål om fuldkorn? 

Når du er ude på din FUC! mission repræsenterer du fuldkornspartnerskabet – og de 21 erhvervs-, 

sundheds- og myndighedspartnere, der er med i partnerskabet.  

 

 

 

 

 

 

 


