Spgrgsmal til kantinen pa arbejdspladser

1. Serverer | fuldkorn? (f.eks. fuldkornspasta, rugbrgd, lyst fuldkornsbrgd, fuldkornsbulgur,
fuldkornscouscous, brune ris, spelt-, rug-, byg- eller hvedekerner) JA/NEJ
Til hvilke maltider serverer | fuldkorn? MORGEN/FROKOST/AFTEN/M@DESERVERING
Ggr i opmaerksom pa, nar der er fuldkorn i kantinen? (fremgar det fx af menutavle, skilte
ved maden eller intranettet?) JA/NEJ

4. Kender du fuldkornslogoet JA/NEJ

HUSK — give spisestedet det faktaark som du kan finde pa www.fuldkorn og notér arbejdspladsens
navn og adresse, som du registrerer sammen med svarene pa www.fuldkorn.dk. Husk at registrere

svarene uanset om de er positive eller negative.

Gode rad til din mission
Du kommer laengst med et smil© Og hvis den, du sparger, ikke vil svare er det helt ok!

Begynd f.eks. din indledning med: Jeg arbejder for at fa flere sundere danskere. Ma jeg have lov at
stille dig et par spgrgsmal om fuldkorn?

Nar du er ude pa din FUC! mission repraesenterer du fuldkornspartnerskabet — og de 21 erhvervs-,
sundheds- og myndighedspartnere, der er med i partnerskabet.



